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Schéne Parkanlagen entdecken

Die Naturfreunde
laden zum gemditli-
chen Wandern am
23. Juli ein.

xan. Der Karl-Bauer-Park birgt
mit dem gerade frisch sanierten
Salettl ein wahres Schmuck-
kdstchen. ,Dort vorbei wird
auch unsere Regensburger
Parkwanderung fiihren®, er-
klart Naturfreunde-Vorsitzen-
der Dr. Dieter GroR.

»Auch die geschichtstrichtige
Parkvielfalt in Regensburg ist
beeindruckend®, sagt GroR. So
sei der Karl-Bauer-Park einst im
16. Jahrhundert ein ummauer-
tes Grundstiick mit vielen Biu-
men gewesen. Im 18. Jahrhun-
dert war er im Besitz des Reichs-
stiftes Obermiinster und wurde
als Garten genutzt. ,Noch heute
findet man hier unterschiedli-
che Biume, von Ahorn tiber
Walnuss bis hin zu Obstbiu-
men und Nadelgeholz”, erklart
Grof. Ein weiterer Nutzen, den
die vielen Biume mit sich brin-
gen, ist der erholsame Schatten.
»Gerade bei unserer gut drei-
stiindigen Parkwanderung

- RS

Dr. Dieter GroB, Vorsitzender der Naturfreunde, ladt zur Parkwande-

rung ein.

dirfte dies im Sommer eine
kleine Wohltat sein”, sagt Grof.
Nach der Begehung des Karl-
Bauer-Parks wird die Wande-
rung in den Karl-Freitag-Park,
in den Koénigswiesenpark, zum
Schwalbennest, in den Georg-
Hegenauer-Park, den Park Neu-
priill sowie durch den Botani-
schen Garten und durch das
Griingeldnde Stid der Universi-
tat fuhren. ,Zum Abschluss
werden wir gemiitlich einkeh-
ren’, kiindigt Grof an. Bei der
kostenlosen Wanderung durch
die schonen Parklandschaften
des Stadtsiidens gibt es auf
Wunsch Informationen zu den
einzelnen Stationen. ,Aber wir
werden auch ein paar leichte
Dehn- und Lockerungsiibun-

Die zweite 6ffentliche Parkwanderung ist kostenlos und findet am 23. Juli statt.

gen machen®, so der Vorsitzen-
de. Wegen der sommerlichen
Temperaturen sei auf ausrei-
chend Sonnenschutz, gegebe-
nenfalls auf Kopfbedeckung
und Flisssigkeit zu achten. Zu
dieser o6ffentlichen Wanderung
durch die schonen Parks des
Stadtsidens sind alle, auch
Nichtmitglieder, eingeladen, ge-
meinsam ein Stiick Regensbur-
ger Geschichte zu begehen.
Treffpunkt am 23. Juli um 13
Uhr ist der Brunnen am Kumpf-
miihler Marktplatz. Dort wird
die Tour nach gut drei Stunden
auch wieder enden. Die Wan-
derroute kann man aber auch
kostenlos auf der Homepage
www.natur-freunde-regens-
burg.de herunterladen.
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